
СВЕТОВОЙ  ДИЗАЙН   
ИНТЕРЬЕРА

Студия Ю и МИПК ННГАСУ представляют:

Интенсивный курс
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Для кого этот курс?

Архитекторы и дизайнеры интерьера, 
работающие с визуальными образами, 
обязаны знать всё о свете и освещении, 
о влиянии света на восприятие 
пространства, объемов и материалов, на 
эмоции и самочувствие людей

Для создающих 
свой интерьер

Для светотехников 
и электриков

Для продавцов 
светильников

Технические специалисты в области 
освещения смогут взглянуть на свет по-
новому, раскрыть для себя его 
эстетическую и эмоциональную сторону, 
психологическое  и биологическое 
воздействие на человека.

Продавцы светильников смогут глубже 
понять тонкости освещения и 
обоснованно предлагать клиентам 
осветительные приборы, что не замедлит 
сказаться на повышении продаж.

Для архитекторов 
и дизайнеров 
интерьера

Новоселы и занимающиеся ремонтом 
смогут стать авторами проекта 
освещения своего дома под руководством 
опытного светодизайнера.
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Общие характеристики курса
Продолжительность курса - 4 дня,  
по субботам по 6 часов.  
Всего - 24 часа, в том числе:  
      16 часов лекций 
        8 часов практических занятий.

Расписание

Практические 
работы

Проектирование

Лекции

Лекции познакомят с историей и стилями 
интерьерного освещения, параметрами 
световой среды и ее влиянием на 
человека, этапами проектирования, 
особенностями освещения жилого 
интерьера.

Опыты со светом. Моделирование 
световых сценариев. Измерения 
характеристик освещения с помощью 
приборов. Световой аудит интерьера.

Оформление проекта, знакомство с 
программой расчета освещения DIALux 
EVO 
Работа над проектом освещения 
интерьера. 
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1 день. Основы светодизайна
Чем занимается светодизайнер, его 
знания и умения. 
Направления и тенденции светодизайна. 
Основы физики света. 
Характеристики световой среды.

Введение в 
светодизайн

Свет и человек

Свет и 
архитектурная 

среда

Физиология зрения. 
Психология зрения. 
Воздействие света на здоровье и 
самочувствие человека.

Трансформация пространства и формы. 
Световая архитектоника. 
Ментальные карты и образ пространства. 
Свет и материалы.

Проектирование: 
анализ и 
концепция

Анализ объекта и сценариев освещения. 
Бриф и задание на светодизайн. 
Концепция: создание ассоциативного 
ряда. 
Световое зонирование.
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2 день. Световая планировка жилого интерьера

Презентация световых концепций и 
светового зонирования. 
Консультации и обсуждение проектов. 
Работа над проектом.

Проектирование

Световая 
планировка

Стили освещения

Освещение 
жилого интерьера

Подходы, мифы, стереотипы и ошибки в 
освещении. 
Освещение жилых помещений:  
гостиные, спальни, кухни, детские, 
кабинеты, прихожие, санузлы.

Виды и приемы освещения. 
Типология осветительных приборов. 
Источники света. 

Краткая история освещения. 
Исторические стили. 
Современные стили. 
Тематические и этнические стили.
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3 день. Световое проектирование

Презентация световой планировки. 
Консультации и обсуждение. 
Работа над проектом.

Проектирование

Расчет освещения Ручные методы расчета. 
Знакомство с программой DIALux.

Состав проекта освещения. 
Визуализация и оформление проекта. 

Оформление и 
реализация 
проекта

Выбор 
светильников

Выбор светильников и источников света 
Системы управления 
Ведомость осветительных приборов
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4 день. Реализация проекта 
Защита проектов

Защита проекта

Вопросы реализации проекта. 
Поставка светильников. 
Авторский надзор

Презентация проекта.

Реализация 
проекта

Продвижение Каналы продвижения 
Подготовка портфолио
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Директор компании Студия Ю 
опытный проектировщик (выпускник ГИСИ, 
градостроительство, ландшафтный дизайн, 
дизайн интерьера) 
маркетолог (Высшая школа экономики) 
светодизайнер (Школа светодизайна LiDS) 
автор более 100 проектов освещения 
лауреат конкурса «Российский светодизайн» 
Преподаватель школы светодизайна LiDS 
yu.light@mail.ru  8 (903) 657-69-71

Юрченко Олег 
Станиславович

Автор курса и преподаватель

Даты проведения:  
по мере набора группы ~ 10 человек
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Нижний Новгород ул Гоголя, 1, 6 корпус, 
9 этаж (831) 433-82-59 
www.mipk.nngasu.ru 
mipk_nngasu@nngasu.ru

Межотраслевой 
институт 

повышения 
квалификации 

ННГАСУ

Место проведения

, 260-14-17
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